
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skapa din egen personliga doft 15/2 

 

Kom, dofta, lär och gör din egen parfymolja och fotbadsalt. 
 

Vill du själv kunna skapa produkterna du använder i din vardag och veta exakt 
vad de innehåller? Då har du kommit rätt! 

Under denna kväll skapar du din egen parfymolja och fotbadsalt. Det är enkelt 
och dessutom väldigt roligt att göra dem själv. 

 
Lär dig om rena eteriska oljor och hur du kan använda dem för att skapa dig en 

ren och fräsch omgivning, helt naturligt och utan skadliga kemikalier för ditt 
hem, din familj och dina djur. 

 
Kristin Bomanson samt Eva Okeijn som länge arbetat med Young Livings 

eteriska oljor och Thieves produktserie visar och berättar. 

 

Vi bjuder på fika med något sött som även innehåller eteriska oljor. 

 

TID: 15/2 kl 18.30-20.30, begränsat antal platser 

PLATS: Ljuskärrsvägen 5 i Saltsjöbaden  

KOSTNAD: Föredrag, materiel och fika 290kr 

Anmälan senast 13/2 till Kristin 070-631 24 36, kristin@hjartkraft.se 

Varmt välkommen! 

Kristin Bomanson och Eva Okeijn 

 


